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DZIAtANIA
POMOCOWE

REMONT
BUDYNKOW |
DOMY MODUtOWE

Od pierwszych dni wojny w Ukrainie dziatamy, by

zapewnié niezbedng pomoc osobom potrzebujgcym,

zaréwno w Ukrainie, jak i w Polsce.

Mapa dziatan PAH w Ukrainie (na dzien 26.10.2022 1)
W listopadzie rusza réwniez biuro PAH w Charkowie w zwigzku

ze wzmacnianiem dziatan w tym regionie.

Biura PAH: Lwéw, Kijéw, Dniepr, Kramatorsk

Konwoje z zywnosciq, zestawami higienicznymi
i innymi podstawowymi produktami

. Pomoc psychospoteczna - produkty pierwszej
‘i" potrzeby dla oséb starszych, przewlekle chorych
i z niepetnosprawnoéciami, pomoc psychologiczna przez Internet i telefon

ﬁ Wsparcie finansowe dla oséb, ktére musialy opusci¢ swoje domy

UKRAINA

Jednym z najwazniejszych obecnie zadan jest
zapewnienie schronienia osobom przebywajgcym w
Ukrainie przed zblizajgcq sie zimg. Przystosowujemy
zatem  budynki dla  oséb  wewnetrznie
przesiedlonych, remontujgc je, wyposazajgc w

niezbedny sprzet oraz adaptujgc pokoje do

zamieszkania. Rozpoczelismy réwniez odbudowe

doméw oraz stawianie doméw modutowych w
obwodzie kijowskim, ktére pomogq przetrwaé
rodzinom nadchodzgce mrozy. Sq one wyposazone
w tazienke i kuchnie, zapewniajgc tym samym dostep

do podstawowych potrzeb.




POMOC
PSYCHOSPOtECZNA

Przekazanie doméw modutowych w miescie Buzova, fot. PAH, 2022

W ramach pomocy psychospotecznej dla oséb
do$wiadczajqcych silnego stresu i mierzqcych sie z
przezytymi traumami organizujemy spotkania z
mobilng grupq psychologéw. Ich celem jest wsparcie
0s6b przezywaijqcych silne emocje, tak aby mogtly
lepiej radzié sobie z funkcjonowaniem w obecne;

rzeczywistosci. Nasze mobilne zespoty odbyty

ostatnio wizyty w 2 miejscach: Pokrowce i Zéttych

Wodach w obwodzie dniepropietrowskim, w
potudniowo-wschodniej Ukrainie.

W pierwszych spotkaniach wzieto udziat ponad 300
0s6b - kobiet i mezczyzn. Docelowo ta pomoc ma
dotrze¢ do 1500 ludzi w  obwodzie

dniepropietrowskim.

Wizyta mobilnej grupy psychologéw w miescie Zétte Wody, fot. PAH, 2022




PAKIETY
ZYWNOSCIOWE |
HIGIENICZNE

Kontynuujemy  réwniez  dostarczanie  paczek

zywnosciowych i higienicznych do oséb w potrzebie.
Oprécz duzych konwojéw do wschodniej i srodkowe;
Ukrainy przekazujemy takze wsparcie niedaleko
polskiej granicy. W pazdzierniku dostarczylismy m.in.
kolejne 300 pakietéw do obwodu wotynskiego.
Jedna paczka wystarcza na miesigc.

Do tej pory zapewnilismy 123 677 pakietéw
zywnosciowych, 44 974 pakietéw higienicznych. W
sumie dotarli$my z tego pomocq do 287 553 oséb.

Dystrybucja zywnosci w obwodzie wotynskim, fot. PAH, 2022




DZIAtANIA
POMOCOWE

POLSKA

W ramach wsparcia finansowego do korca
wrzesnia przekazaliémy Karty Pomocowe 11 351
rodzinom, pomagajgc 26 834 osobom. Program
Kart Pomocowych jest jedng =z najbardziej
efektywnych form wsparcia, bowiem pozwala
uchodZcom i uchodzZczyniom w Polsce na zakup

najbardziej potrzebnych produkiéw.

W ramach nowej odstony programu ,Pajacyk -
pomoc psychospoteczna” zapewniamy wsparcie
psychologiczne i psychiatryczne dla dzieci w
kryzysie  uchodzczym,  zwiekszamy  wiedze
nauczycieli, opiekundw i innych pracownikéw szkét
na temat uchodZstwa, a takze zapewniamy
wsparcie dla rodzicéw i opiekunéw. W programie

uczestniczy 39 organizacji z catej Polski.

Na biezqgco tworzymy tez treéci informacyjne, w
formie np. webinaréw czy podcastéw na temat
pomocy humanitarnej, kryzysu uchodZczego i
sytuacji w Ukrainie.

Dziatania planowane:

e szkolenia dla nauczycieli - przygotujemy i
przeprowadzimy cykl szkoled dla nauczycieli
dot. praktycznych umiejetnosci wprowadzania
tematyki humanitarnej do zajeé szkolnych oraz
ksztattowania postawy solidarnosci globalnej
wspdtpraca z  aktywistami  edukacyjnymi -
rozszerzymy sieci edukatoréw, poszerzymy ich
wiedze na temat pomocy humanitarnej i
globalnego kontekstu wojny w Ukrainie
wspdtpraca ze szkotami - przeprowadzimy
program edukacyjny dla szkét na temat

odpowiedzialnej pomocy humanitarne;




Te dziatania sg mozliwe

dzieki Panstwa wsparciu

- dziekujemy!
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